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Луговой газон, часто называемый «культурным лугом», представляет собой наиболее экологичный тип 
травяного покрытия, максимально приближенный к естественным луговым экосистемам. Его широко 
используют для озеленения больших площадей – парков, зон отдыха, лесопарковых территорий, где создание 
классического газона экономически нецелесообразно. Смесь составляют из злаковых трав с добавлением семян 
некоторых цветущих луговых растений, иногда допускают до цветения.
Вместо полной замены существующего растительного покрова, на таких территориях (часто площадью в десятки 
гектаров) проводят улучшение уже имеющегося травостоя. Это делается путем подбора и подсева семян 
различных культурных злаков, бобовых растений и, в меньшей степени, многолетних цветущих трав, 
гармонично дополняющих природный облик. Такой подход позволяет с минимальным вмешательством создать 
устойчивый и привлекательный газон, сохраняя при этом биологическое разнообразие и естественный характер 
ландшафта. 
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В отличие от классического газона, требующего частого и тщательного ухода, луговой газон отличается 
неприхотливостью и высокой устойчивостью к внешним воздействиям. Его создание основывается на 
использовании видового разнообразия растений. Это могут быть семейства злаковые Poaceae (например, 
овсяница луговая, райграс пастбищный, мятлик луговой), представители семейства осоковых (Cyperaceae), 
а также различные бобовые (Fabaceae), такие как клевер белый и красный, люцерна, эспарцет. 

Райграс Люцерна Семейство осоковых 
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Выбор конкретных видов зависит от климатических 
условий, типа почвы и уровня освещенности. Важно 
учитывать адаптационные способности растений к 
существующим условиям, чтобы избежать проблем с 
неравномерным ростом и захватом территории 
отдельными доминантными видами. К примеру, на 
песчаных и супесчаных почвах, характерных для многих 
открытых пространств, предпочтительны 
засухоустойчивые и нетребовательные к плодородию 
почвы злаки. На более плодородных грунтах можно 
использовать более высокорослые и быстрорастущие 
виды, но в этом случае необходимо учитывать риск 
быстрого разрастания и необходимость регулярной 
стрижки. 
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Луговой газон — это облагороженные или улучшенные уже существующие естественные травостои, 
имитирующие естественную растительность.  Для придания им нужных декоративных свойств травостой 
рыхлят, удаляют сорняки, после чего частично засеивают травяными культурными видами: злаковыми, 
эспарцетом, люцерной, клевером, райграсом и т. д. Главное достоинство таких газонов — минимальный 
уход, так как их не нужно часто стричь (1 раз в месяц). Располагать его лучше в отдаленных уголках сада, 
так как он не выносит вытаптывания. В отличие от мавританского газона на луговом газоне для борьбы с 
сорняками можно применять гербициды.



Мавританский газон 

Одним из наиболее популярных типов луговых газонов является мавританский газон, который 
отличается своей яркой палитрой и привлечением разнообразной фауны, в том числе полезных 
насекомых.
В седьмом-восьмом веках на территории Испании и Африки жили мавры. По словам 
европейцев, посещающих их империю, в глаза сразу бросалось оформление дворцовых и 
парковых ансамблей. Мавры активно занимались не только наукой и искусством, но и 
ландшафтным дизайном. Древние садоводы во время создания декоративного сада 
использовали элементы диких полей, лугов. Поэтому лужайки, выращенные маврами, 
напоминали настоящие альпийские луга, усыпанные множеством ярких цветов.
Когда эта идея для дизайна попала в Европу, появилось название «мавританский газон». 
Ландшафтная задумка не только быстро прижилась на территории других стран, но и активно 
распространялась дальше.
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Основу мавританского газона составляют полевые цветы: васильки, ромашки, маки и т.д. и низкорослые 
узколистные травы.
Мавританские газоны могут быть разделены на несколько категорий: почвопокровные, цветочные, 
душистые и пряные. 
Почвопокровные растения, такие как тимьян и фиалка, идеально подходят для создания низкорослых 
покрытий, защищающих почву от эрозии. Цветочные газоны, с включением различных диких цветов, 
обеспечивают визуальное наслаждение и привлекают опылителей. 
Душистые и пряные растения, такие как лаванда и розмарин, не только радуют глаз, но и наполняют 
пространство ароматами, а также могут использоваться в кулинарии.
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Мавританский газон сохраняет экологическое равновесие в саду, поскольку максимально приближен к 
природным сообществам растений: ведь в нем соседствуют десятки видов цветов и трав. В результате 
получается практически идеальная имитация естественной лужайки.
Различают мавританский газон двух видов: одноколерный и пестроцветный, в зависимости от того, из какой 
травосмеси низкорослых злаков и цветочных растений создается газон. Обычно используются смеси, в 
которых большую часть составляют многолетние злаковые травы, а меньшую - дикие полевые цветы, 
однолетние или многолетние.
Важное требование - растения должны иметь продолжительное цветение, а после окончания цветения 
сохранять свою декоративность. Для создания длительного эффекта цветения можно использовать как 
однолетние, так и многолетние цветы. Благодаря разным периодам цветения растений, лужайка будет 
выглядеть постоянно цветущей. Отцветая, растения сбрасывают свои семена, чтобы вновь прорасти в 
будущем году.
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Создание мавританского газона – это процесс, отличающийся от обычного посева газонной травы. Он 
требует подготовки почвы и продуманного подбора растительности, результатом чего становится 
многолетнее, саморегулирующееся и экологически устойчивое травяное покрытие. В отличие от 
классического газона, требующего еженедельного скашивания, мавританский газон нуждается в стрижке 
значительно реже, что экономит время и силы. 
Начинается создание мавританского газона с очистки территории. Из существующего травяного покрова 
удаляют все сорняки, особенно агрессивные виды с мощной корневой системой, такие как пырей ползучий, 
осот, полынь и другие. Особое внимание уделяется жестким злакам, которые могут подавлять рост 
культурных растений. 
После очистки почву тщательно рыхлят на глубину 15-20 см, удаляя камни и крупные комочки земли. Это 
обеспечивает хорошую аэрацию и способствует лучшему укоренению культурных растений. Затем проводят 
удобрение почвы. Состав удобрений зависит от типа почвы и ее анализа. Обычно используется комплексное 
минеральное удобрение с высоким содержанием фосфора и калия для стимулирования роста корневой 
системы и улучшения цветения. Также желательно внести органические удобрения, например, компост или 
перепревший навоз, которые улучшают структуру почвы и обогащают ее гумусом. 
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После подготовки почвы приступают к посеву. 
Выбор конкретных видов зависит от климатических условий и типа почвы. 
Для создания более богатого и красочного газона, в смесь добавляют бобовые культуры. К ним относятся 
эспарцет, люцерна, донник, различные виды клевера (красный, белый, розовый, лядвенец рогатый). 
Бобовые обогащают почву азотом, улучшая её плодородие и снижая необходимость в дополнительном 
удобрении. Их присутствие также привлекает полезных насекомых. 
Чтобы разнообразить цветовое решение и привлечь больше пчел и бабочек, в мавританский газон 
включают разнотравье. Это могут быть такие виды, как ромашка, календула, васильки, маки, незабудки, 
колокольчики, тимьян. 
Следует помнить о пропорциях: цветущие растения высеваются в меньшем количестве, чем злаки и 
бобовые, чтобы не подавлять их рост. Важно выбирать низкорослые и неагрессивные виды, чтобы 
избежать чрезмерного загущения и сохранения эстетического вида газона. 
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Мавританский газон часто располагают на открытых полянках, или там, где нельзя высадить 
культурные растения. Например, можно высадить цветущий газон на нескольких участках: на 
заднем плане, между забором и дорожкой и т.п.
Необычный декоративный эффект создают луковичные и эфемероидные растения, высаживаемые 
куртинами. Это могут быть крокусы, сциллы, низкорослые сорта тюльпанов и нарциссы. Они 
цветут весной, создавая яркие пятна цвета, а затем отмирают, не мешая остальным растениям. 
При таком варианте первый раз стрижка газона проводится весной, после отцветания луковичных, 
а затем не реже одного раза в месяц. Высота скашивания должна быть достаточно большой, чтобы 
не повредить цветущие растения и обеспечить достаточное количество света для развития 
бобовых. 
Завершающим этапом является уход за мавританским газоном. Кроме стрижки, включает в себя 
полив в засушливый период, прополку (при необходимости), а также подкормку удобрениями 
один-два раза в год.



Преимущества мавританского газона:

• Привлекательный внешний вид. Яркий газон с разноцветными полевыми цветами со 
стороны выглядит очень привлекательно. Цветет он практически непрерывно. После 
окончания цветения одних растений сразу же зацветают другие.

• Универсальность. Травы и цветы, входящие в состав такой смеси, отлично подходят 
для выращивания даже на участках с бедной почвой. Они способны расти там, где 
другие культуры погибают.

• Практичность. Участок такого типа нуждается в минимальном уходе. Стригут его 
обычно один или два раза за сезон.

• Доступность. Смесь для украшения участка можно приобрести практически в любом 
магазине для садоводов.

К минусам можно отнести тот момент, что газон может использоваться только как 
декоративный элемент. Ходить по нему нельзя. Кроме того, многие растения, которые 
входят в состав смесей, являются медоносами. Поэтому они могут привлекать на 
участок пчел, ос и шмелей.
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Заключение

Луговой и мавританский газон – это не просто декоративное покрытие, а 
сложная экосистема, и правильный уход за ним способствует ее процветанию. 
Учитывая особенности выбранных растений, их потребности в освещении и 
влаге, можно создать гармоничный и саморегулирующийся газон, который 
будет радовать своей красотой и разнообразием на протяжении многих лет.
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Спасибо за внимание!
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